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1. PROCEDIMIENTO PARA ENTREGA-RECEPCION
DE CARRO DE REANIMACION
CARDIOPULMONAR (RCP

2.1

2.2

3.1

1.

OBJETIVO.

Describir la secuencia de actividades para realizar un adecuado mantenimiento y
control alos carros de paro y drea de Almacenamiento de medicamentos, material de
curacion y dispositivos médicos. Con el fin de verificar fechas de vencimiento y
utilizacion adecuada de carro de paro.

2. ALCANCE.

A nivel interno: Las Coordinaciones de Enfermeria en atencion ambulatoria y/o
hospitalaria, ejecutan las acciones en las areas de competencia de enfermeria.

A nivel externo: No aplica.

3. POLITICAS DE OPERACION, NORMAS Y LINEAMIENTOS

La enfermera coordinadora de servicio, a través del enfermero responsable
(verificar rol) de la recepcion y entrega de carro de RCP, realizara la entrega-
recepcion y resguardo de carro de reanimacién cardo pulmonar y verificara la
utilizacion exclusiva a pacientes con evento de RCP.

El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica el
apego a la entrega- recepcion y resguardo de carro de reanimacién cardo
pulmonar y la utilizaciéon exclusiva a pacientes con evento de RCP.

El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica
que la recepcion se lleve a cabo los 365 dias del afio, durante los enlaces de turno

El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica
que se lleve a cabo el reabastecimiento oportuno para la utilizacién futura, asi
mismo que no permanezca abierto el carro de RCP por mas de 24 horas. y con
faltantes de insumos o medicamentos

El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica
que se haya realizado la gestion necesaria en el caso de existir faltantes de
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1. PROCEDIMIENTO PARA ENTREGA-RECEPCION
DE CARRO DE REANIMACION
CARDIOPULMONAR (RCP

insumos o medicamentos por mas de 8 horas, asi como se debera de firmar de
enterados para su seguimiento urgente.

El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, se
realizara verificacién interna mensual en los primeros 5 dias de cada mes del carro
de RCP, con la finalidad de constatar que se mantenga en orden (Los
medicamentos y/o insumos con fecha mas reciente de vencimiento deberan
colocarse en la parte de adelante del carro de RCP de acuerdo a la tabla de
semaforizacién de medicamentos y/o insumos)

El coordinador de servicio a través del enfermero en turno, realizaran la
verificacion del equipo biomédico (Desfibrilador y tanque de oxigeno con un
nivel superior del 30%, completos) funcionales y conectados en sus respectivas
tomas de corrientes eléctrica.

El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, coordina y
supervisa la actualizacion de la bitacora de recepcion de carro de RCP y realiza las
acciones de mejora en el seguimiento del procedimiento con el personal a su
cargo.

Hoja: 6 de 38
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4. DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Responsable

No.
Act.

Descripcién de actividades

Documento
O anexo

Enfermero
responsable
dela
actividad de
acuerdo a rol
mensual del
coordinador
de servicio
responsable
del carro RCP

Recibe el carro de RCP en el servicio (cerrado),
constatando que este en un lugar visible y de facil
acceso, cerrado y completo de forma externa
desfibrilador con palas de descarga, conectado a
corriente eléctrica, tanque de oxigeno con
mandémetro y nivel de 02 adecuado (no menor al
30%), monitor cardiaco con cables de ECG
, tabla de reanimacioén, bitdcora de recepcion para lo
cual registrara en la bitacora el nimero de candado
correspondiente.

La verificacion externa incluira la semaforizacion del
carro de paro que sera registrada en la bitacora de
recepcion de carro de paro de acuerdo a la siguiente
tabla

SEMAFORIZACION [ CRITERIO VALORES

Carrode
RCP sin
novedades

Completo

Medicamentos y/o insumos en
proceso de reposicién para
garantizar stock minimo (tiempo
de reposicion de 8 horas)

Carro de
RCP con
novedades

AMARILLO

Falta de medicamentos y/o
insumos, de tal manera que no
se garantiza la atencién segura
en caso de emergencia
(reposiciéon inmediata)

Carro de
RCP con
novedades
prioritarias

Realiza test de funcionalidad de desfibrilador y deja
evidencia en bitdcora correspondiente una vez al mes
preferentemente al inicio del mismo.

Revisa y en caso de que se encuentre alguna falla,
esta debe ser reportada inmediatamente al
coordinador de servicio para tomar decisiones o
realizar su respectivo procedimiento

Bitacora de
recepcion
de carro de
RCP
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CARDIOPULMONAR (RCP
Responsable NS Descripcion de actividades Ll )
Act. O anexo
¢Existe falla?
4 | No: Seregistra en bitdcora y se agrega test de prueba en la
bitacora de recepcioén
5 |Si: Sereporta al drea de biomédica para su atencién
6 |En caso de recibir el carro abierto verificar de forma interna que
el material y equipo este limpio, funcional, en orden vy
completo de acuerdo a bitacora de recepcion.
Realiza semaforizacion interna del carro de RCP para constatar
7 la fecha de vencimiento de medicamentos (3 meses) y/o
Enfermero insumos y registra en la bitdcora de caducidades de carro de
responsable RCP asi como se marcaran los insumos con colores, de acuerdo
dela a la siguiente clasificacion:
actividad de
acuerdo a rol
mensual del _
coordinador SEMAFORIZACION TIEMPO EN MESES
de servicio F .V.* Mayor a 6 meses
responsable -
del carro RCP AMARILLO FV*Entrelab6
meses
F.V.* Menor a 2 mes
F.vV.* fecha de vencimiento del medicamento
y/o insumos
Revisa y en caso de reabastecimiento por cédigo azul y/o
caducidad del carro de RCP, se realizara en un periodo no
g |mayor a 1 hora en caso de no contar con el insumo y/o

medicamento en un periodo maximo a 4 horas, tendra que
reportarse del coordinador del area (realizar requerimiento) al
jefe de farmacia
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CARDIOPULMONAR (RCP
Responsable ::‘:)t Descripcion de actividades ch:::(r;to
Enfermero ¢Requiere Reabastecimiento?
responsable
de la actividad 9 No: Determina que no requiere reabastecimiento,
de acuerdo a Contintda actividad 12.
rol mensual
del 10 Si: En caso de reabastecimiento por cédigo azul
coordinador y/o caducidad del carro de RCP, se realizara
de servicio solicitud de faltantes
responsable
del carro RCP
Constatara que el insumo haya sido solicitado
1 correctamente y entregado para su reposicion de
no contar con abasto en almacén y/o farmacia,
tendra que realizar la notificacion a coordinadora
de Gestidén para tramite con jefes de Farmacia / | Bitacora de
Enfermero X . s - .
Coordinador Almacén General recabando su flrma en.la.bltacora recepcién
. . de control de carro de RCP e iniciar seguimiento. de carro de
de Servicio RCP
Procede a cerrar carro de RCP actualizando en
bitdcora la semaforizacion correspondiente,
12 . X .
registrando el numero de candado, observaciones
y/o condiciones en que se deja cerrado
Corrobora que el proceso de surtimiento haya
cumplido, en caso de que no existan
medicamentos y/o material de consumo por mas
13 de 8 horas en el carro de RCP, tendra que realizar la
gestion en caracter de urgente para el
reabastecimiento 'y seguimiento firmandola
bitacora de control de carro de RCP de enterado Bitacora de
Enfermero de recepcion
Turno ¢El reabastecimiento estda completo? de carro de
RCP
14 No: Regresa a actividad 10
15 Si: Verifica surtimiento y registra en bitacora
TERMINA
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5. DIAGRAMA DE FLUJO

ENFERMERO RESPONSABLE DE
LA RECEPCION DE CARRO

ENFERMERO COORDINADOR DE
SERVICIO

ENFERMERO DE TURNO

( INICIA )

\ 4

Recibe el carro de RCP en el
servicio (cerrado), constatando que
este en un lugar visible y de facil
acceso, cerrado y completo

Bitacora de recepcion
IR —

2

A 4

Realiza test de funcionalidad de
defibrilador (1 vez al mes)

\4 3

En caso de que se encuentre
alguna falla, esta debe ser
reportada inmediatamente

'

Si
¢Existe
falla?

NO

Se registra en bitacora y se agrega
test de prueba en la bitacora de
recepcion

Se reporta al area de biomédica
=g para su atencién
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ENFERMERO RESPONSABLE DE
LA RECEPCION DE
CARRO(ROOL)

ENFERMERO COORDINADOR DE
SERVICIO

ENFERMERO DE TURNO

Contar el material y verificar
equipo este limpio, funcional, en
orden y completo de acuerdo a

bitacora de recepcién

\4

Realiza semaforizacion interna

v 8

Revisa y en caso de
reabastecimiento por cdédigo
azul y/o caducidad del carro
de RCP

|

NO

¢Requiere
reabastecim
iento?

GO

Se realiza solicitud de
faltantes Reabastecimiento

Sl

10

1

Constatara que el insumo haya
sido solicitado correctamente

por cédigo azul y/o caducidad
del carro de RCP,

v

y entregado para su reposicién

Solicitud
R

A 4 12

Procede a cerrar carro de RCP
actualizando en bitacora la

A 4 13

Corrobora que el proceso de
surtimiento haya cumplido
y/o realizar la gestién en
caracter de urgente para el
reabhastecimiento

|

¢Reabasteci
miento esta
completo?

NO

Sl

15

Se realiza solicitud de
faltantes Reabastecimiento
por codigo azul y/o caducidad
del carro de RCP,

semaforizacion
correspondiente

A 4

( TERMINA )
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6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA
Documentos Codigo (cuando
aplica)
6.1 Guia técnica para la elaboraciéon de manuales de procedimientos N/A
de la secretaria de salud
6.2 Ley General en Salud N/A

7. REGISTROS

Codigo de registro

. Tiempo de Responsable de . Y
Registros Py o identificacion
conservacion conservarlo b
unica
71 Manual de Departamento de
rocedimientos de enfermeria en
P . . 2 Aflos atencion N/P
recepcidon-entrega - .
hospitalaria y

carro de RCP .
ambulatoria

Departamento de

7.2 bitacora de enfermeria en
recepcidon de carro de | 1 Ao atencion N/P
RCP hospitalaria y

ambulatoria

8.-GLOSARIO DEL PROCEDIMIENTO

8.1.- Recepcidn: Accion de tomar uno lo que le dan recepcion de material e
informacion

8.2.- Carro de RCP: Es una unidad moévil de soporte vital, equipado con insumos,
medicamentos y equipo biomédico exclusivo para la atenciéon a pacientes que
presentan evento de paro cardiorrespiratorio.

8.3.- Verificacion: Comprobacion de la autenticidad o verdad de una cosa.

8.4.- Entrega: Operacién o proceso mediante el cual se da una cosa a otra persona

8.5.- Fecha de caducidad: Dia, mes y afno en que pierde su actividad terapéutica un
medicamento
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CARDIOPULMONAR (RCP

8.6.- Bitacora: instrumento de registro en donde se inscriben en hojas consecutivas,
foliadas, las acciones de revisidon que se realiza por parte del personal encargado

9.- CAMBIOS DE VERSION EN EL PROCEDIMIENTO

Numero de Revisién Fecha de la actualizacion Descripcién del cambio
Rev. 01 Agosto 2023 Restructuracioén, nuevo
modelo de implementacion

10.- ANEXOS DEL PROCEDIMIENTO

10.1 Bitacora de Carro Rojo
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10.1 Bitacora de Carro Rojo

S A LUD SUBDMRECCION DE ENFERMER(A

BITACORA DE RECEPEION ¥ RESGUARDO DE CARRD DE REANIMACION
CARDIO PULMONAR HOSPITALIZACION ADULTO.

FECHA |

Ho MEDICAMENTD CAN| sz LIS wais | wrois | uees | v ]
ram [ asfm]v[alm[w]nlu]salm] v nlu]v]a]m]e]afu]v]x
Terces cajn

Canula Endofraqueal 5G N &0 mm

Canul Endofragueal /G M° 0 mm
Canil Erdoragusal GG N 65 mm

Canila Endovagueal A3 N 7.0 sim

Canuls Endofragueal GG N° 7.5 mm

Canuby Endofraqueal GAG W 85 mm

Canula Erdofragueal CAG N° 40 mm

Canula Endoiragueal TG N 35 mm

Apuia Inrabsas 14 G

(gt Inlradeea 16 G

{Agsa Intradena 18 G

13

Intubaciin Adullic].

1
2
2
2
2
Canuls Endofragueal G W2 B0 mm 2
2
H
2
1
1
1
G Mletiics pars chnubas endolmquees |

Lisnicaing con aiemizader manual al 105, 1

Canula & Guedal WP 3 1

Canuls de Guedel KF 4 1

Canula 3 Guedal N 5 1

Wango de Laringascopio 1

Hnjas Ractas: 23,4 1o

Fijas Cumva 2, 3, 4 1y

Guanies 1

I3 (Gl baradicior 1

Tala Adtasia i

Bolsa autoinlabie pars resnimacian adiln

Wascaila Laingsa N° 210,
Wlascarila Larngea MF 2.5

Wascanla Larngea 4 4 0
Extensien para Oakgeno

Punias Nasaks Adufio

1
1
1
Wascanla Laringaa 4 3.0 L
1
1
1
i

Salucin Hariman inyecishle 300 m|

Solucin da Clonso de Sodo 0.9% inyeclabie 500
ml

Solun Gicnea npectabie 8l 5% 250 ml

it Desfibritador ! paletins Adula

Tanzue de Caigena

1
2
Coloide Solucion Inpeclable de 500 ml 1
i
1
1

Tabla de Reanimacian

Mimena de candado

Homibre y fema del personal respansable

Nomibire ¥ firma del personal reaporsabie de I8 spemus.

Nimess de candado al serme

a
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(DESINFECCION) DE DISPOSITIVOS Y
ALMACENAMIENTO

2.-PROCEDIMIENTOS PARA SANITIZACION (DESINFECCION)
DE DISPOSITIVOS Y ALMACENAMIENTO.
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2.1.-PROCEDIMIENTO DE SANITIZACION DE LA HOJA DE LARINGOSCOPIO
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HOJA DE LARINGOSCOPIO

1. PROPOSITO.

Estandarizar la limpieza y desinfeccion de la hoja de laringoscopio, eliminando la
materia organica para reducir el riesgo de infecciones nosocomiales.

2. ALCANCE.

2.1.- Nivel interno: Las Coordinaciones de Enfermeria, personal responsable en atencién
ambulatoria y/o hospitalaria, ejecutan las acciones en las areas de competencia de
enfermeria.

2.2.- Nivel externo: No aplica

3. POLITICAS DE OPERACION, NORMAS Y LINEAMIENTOS

3.1. La enfermera coordinadora de servicio, a través del enfermero responsable (verifican)
la limpieza y desinfeccion de la hoja de laringoscopio, valorando el tipo desinfecciéon
(Alto nivel) a realizar en utilizacién exclusiva a pacientes con evento respiratorio

3.2. El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica el
apego en el proceso de limpieza y desinfeccidon de la hoja de laringoscopio asi como su
resguardo vy la utilizacion exclusiva a pacientes con evento respiratorio

3.3.El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica que la
limpieza y desinfeccion se lleve a cabo después de cada evento de intubacion.
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HOJA DE LARINGOSCOPIO

3.4.El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica que se
lleve a cabo el PROCESO DE SANITIZACION (LIMPIEZA Y DESINFECCION) oportuno
para la utilizacién futura, asi mismo que permanezca la hoja de laringoscopio en el
carro de RCP los 365 dias del aio

3.5.El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica que se
haya realizado la gestion necesaria en el caso de existir faltantes de insumos para el
proceso de desinfeccidn no por mas de 1 hora, asi como se deberad de firmar de
enterados para su seguimiento urgente

3.6.El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, se realizara
verificacion interna mensual en los primeros 5 dias de cada mes, con la finalidad de
constatar que la hoja de laringoscopio se encuentre desinfectada, se mantenga en el
segundo cajon

3.7.La recepcion y la sanitizacion de la hoja de laringoscopio debera realizarse en el area a
la cual pertenece el equipo

3.8. El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verificaran que
se haya realizado el registro del proceso de sanitizacién de la hoja de laringoscopio en
la bitacora
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4. DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Responsable No. Descripcién de actividades Documento
Act. 0 anexo
Recibe en carro de RCP la hoja de laringoscopio,
1 constatando que esté en su lugar visible y de facil
acceso sanitizada
Se utiliza la hoja de laringoscopio (limpia y
desinfectada), constatando que este en lugar
2 asignado (Tercer cajén carro RCP). La
sanitizacion de la hoja de laringoscopio debera
realizarse en el area a la cual pertenece
3 El enfermero responsable, se coloca equipo de
proteccién personal: Cubre bocas y guantes
Prepara en un contenedor el detergente
4 enzimatico de acuerdo a las especificaciones del
fabricante.
ENFERMERO 5 Toma la hoja de laringoscopio sucia y
RESPONSABLE DEL contaminada del lugar que la dejo el facultativo
PACIENTE QUE Enjuague con agua corriente eliminando los
PRESENTO EL 6 residuos de secreciones
EVENTO Sumerge la hoja de laringoscopio en el
RESPIRATORIO DE
7 contenedor donde preparo el detergente
ACUERDO A LA enzimatico por 5-10 minutos
ASIGNACION POR EL . . .
COORDINADOR DE 8 Realiza el cepllla.do de. la hoja dentro de
SERVICIO detergente para evitar salpicaduras
9 Enjuague con agua corriente y seque con una
microfibra.
Preparar el desinfectante de alto nivel de acuerdo
10 e .
a las indicaciones del fabricante.
Sumergir la hoja de Ilaringoscopio en Ila
preparacion del desinfectante de alto nivel y
1 . . L. .
dejarlo actuar de acuerdo a las indicaciones del
fabricante.
12 Enjuague con agua estéril, secar con gasa estéril
y emplayar.
13 Resguarda hoja de laringoscopio en el tercer
cajon del carro de reanimacion cardiopulmonar
14 Realiza el registro del proceso de sanitizacion
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Hoja: 20 de 38

Responsable No. Descripcién de actividades Documento o
Act. anexo
ENFERMERO ¢Requiere reabastecimiento?
RESPONSABLE DEL
PACIENTE QUE
PRESENTO EL . . ..
EVENTO 15 No: Verifica y continua con actividad 18
RESPIRATORIO DE
ACUERDO A LA
ASIGNACION POR EL . . . .
COORDINADOR DE 16 ;:aizs::;l:‘i?entsoohatud de faltantes para
SERVICIO
Constatarda que el insumo haya sido
17 solicitado correctamente y entregado para
ENFERMERO Su uso
COORDINADOR Constata que se haya realizado el proceso
18 de sanitizacion y registrada de forma
correcta
Verifica el proceso de sanitizacion,
registrado y ejecutado mediante Ia
ENFERMERO DE 19 verificacion externa, el proceso de

TURNO

sanitizacion sera registrada en bitdcora de
recepcion del carro de reanimaciéon
cardiopulmonar

TERMINA
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5. DIAGRAMA DE FLUJO

ENFERMERO RESPONSABLE DE | ENFERMERO COORDINADOR DE
LA RECEPCION DE CARRO SERVICIO

ENFERMERO DE TURNO

INICIA

Recibe en carro de RCP la hoja
de laringoscopio, constatando
que esté en su lugar visible y
de facil acceso sanitizada

|

Se utiliza la hoja de
laringoscopio en el evento de
reanimacion

\ 4

El responsable, se coloca
equipo de proteccion

4

Prepara el contenedor para la
sanitizacion

!

Toma la hoja de laringoscopio
para su lavado

'

Enguajue con agua corrriente
eliminando los residuos de
secresiones

Prepara y sumerge la hoja en
jabon enzimatico 5-10 minutos

'

Relize el cepillado de la hoja
dentro de Idetergente para
evitar salpicaduras
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ENFERMERO RESPONSABLE

ENFERMERO COORDINADOR

ENFERMERO DE TURNO

Enjuague con agua corriente y seque
con una microfibra.

* 10

Preparar el desinfectante de alto nivel de
acuerdo a las indicaciones del
fabricante.

* n

Sumergir la hoja de laringoscopio en la
preparacion del desinfectante de alto
nivel y dejarlo actuar de acuerdo a las
indicaciones del fabricante.

v 12

Enguaje con agua esteril, secar con
gasa esteril y emplayar.

* 13

Resguarda hoja de laringoscopio en el
tercer cajon del carro de reanimacion
cardiopulmonar

+ 14

Realiza el registro del proceso de
sanitizacion

¢Requiere
reabastecimi
ento?

Se realiza solicitud de faltantes

12

17

Constatara que el insumo haya sido
solicitado correctamente y
entregado para su uso

* 18

Constatara que la hoja de
laringoscopio haya sido
desinfectada y registrada

Reabastecimiento

Solicitud

13

Verificacion del proceso de

> sanitizacion, registrado y ejecutado
mediante la
Verificacion externa

Bitacora de recepcion
carro RCP

o

TERMINA
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6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Documentos Cdédigo (cuando
aplica)
6.1 Guia técnica para la elaboracion de manuales de procedimientos N/A
de la secretaria de salud
6.2 Ley General en Salud N/A
7. REGISTROS
Cddigo de
. Tiempo de Responsable de registro o
Registros . . . .
conservacion conservarlo identificacion
Unica
71 Manual de Departamento de
rocedimientos de enfermeria en
P .. 2 ARos atencién N/P
recepcidon-entrega hospitalaria
carro de RCP P . y
ambulatoria
Departamento de
7.2 Bitdcora de enfermeria en
recepcion de carro de | 1 Ao atencion N/P
RCP hospitalaria y
ambulatoria
Departamento de
. . enfermeria en
7.3.—B|t.a.cor§' registro 1Afo atencién N/P
de sanitizacién . .
hospitalaria y
ambulatoria

Hoja: 23 de 38




SALUD

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS DEL CARRO DE
PARO (RCP) Y SANITIZACION ALTO NIVEL

‘

Rev. 01

SUBDIRECCION DE ENFERMERIA
(Coordinacién de enfermeria del Area)

=

HOSPITAL REGIONAL

2.1.-PROCEDIMIENTOS PARA SANITIZACION DE LA
HOJA DE LARINGOSCOPIO

ALTA ESPECIALIDAD

Cluoan vicronns Hoja: 24 de 38

8.-GLOSARIO DEL PROCEDIMIENTO

8.1 .Recepcidon:Accidon de tomar uno lo que le dan recepcion de material e
informacion
8.2
Carro de RCP: Es una unidad movil de soporte vital, equipado con insumos,
medicamentos y equipo biomédico exclusivo para la atencién a pacientes
que presentan evento de paro cardiorrespiratorio.
8.3
Verificacion: Comprobacion de la autenticidad o verdad de una cosa.
8.4 Entrega: Operacion o proceso mediante el cual se da una cosa a otra persona
8.6 Bitacora: instrumento de registro en donde se inscriben en hojas consecutivas,

foliadas, las acciones de revision que se realiza por parte del personal encargado.

9.0 CAMBIOS DE VERSION EN EL PROCEDIMIENTO

Numero de Revision Fecha de la actualizacion

Descripcion del cambio

Rev. 01

Agosto 2023

Actualizacién a nuevo
formato conforme a la guia
técnica

10.0 ANEXOS DEL PROCEDIMIENTO

10.1 Bitacora de registro




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS DEL CARRO DE N
PARO (RCP) Y SANITIZACION ALTO NIVEL

SALUD
SUBDIRECCION DE ENFERMERIA
SECRETARIA DE ALUD (Coordinacién de enfermeria del Area) HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESPECIALIDAD
2.1.-PROCEDIMIENTOS PARA SANITIZACION DE LA Hoja: 25 de 38

HOJA DE LARINGOSCOPIO

10.1 Bitacora de registro

.. BITACORA DE RECEPCION ¥ RESGUARDO DE CARRO DE REANIMACION
CARDIO PULMONAR HOSPITALIZACION ADULTD.

FECHA |

Ho MEDICAMENTD CaN.| commzw | wes

2on [nmm] = ] w [m] 9 [ n] @] % (W] v] mlw]¥ 4| o] nla]*]x
Terces cajn

wees | weis | s | ovews

1 [Canuls Endofragueal 5G N* &0 mm 1
2 |Canul Endofragueal GG MF 60 mm 2
3 [Canul Erdoragusal CAG N 65 mm 1
4 |Canula Endotragual GO N 7.0 mm 2
3 |Canubs Endofragueal GG N° 7.5 mm 2
§ |Canubs Endofraqueal CAG N B mm 2
" 2
8 H
L 2
1
1
1
1

Carulby Endoragueal GG N 85 mm
Canula Erdofragueal CAG N° 40 mm
Canula Endoragueal TG N° 05 mm
0 |Apsa Intraieea 14 G
1 |Agsf Inlrasees 16 G
12 |Ags Intadsoa 13 G

T WSta pars Chnuls maghaqueaes
|Intubaciin Adubc).

14 |Lidocaing con aiormizador manual @ 10%. 1

15 (Canuls do Guedel W3 i

16 |Canuls de Guedsl B 4 1

1T |Canila S Gusdel N 5 i

10 (Margo d Langascipi 1

19 |Hojas Rectss: 23,8 1o

o |Fojas Cumvac 2, 3, 4 1y

2 |Guankes 1

22 |Tela Adhasia i

I3 (Gl baradicior 1

Bolsa autoinlabie pars resnimacian adiln

Wascaila Laingsa M° 210,

ascanla Langsa M 4.0,

Extpnsin para Calgera
Funias Masaks Adufio

1 1
2 1
3 |Wascarila Laringea M 25 1
4 |Wascanla Laringaa B 310 1
[} 1
[ 1
T 1
[

Salucin Hariman inyecishle 300 m| i

Suucin g4 Clonso oe 5000 0 5% nyecishin 500
ml

M | Goucatn Ghiocses npectatie 8l 5% 250 ml 2

11 [Cokyide Solucion Inpectable e S0 ml 1

12 |MorionDesfbriador o pabetin Adula i
13 |Tanzue de Cuigena |

14 (Tabia de Reanimacin 1

Mimena de candado

g Homibre y fema del personal respansable

Z Naomibine y firma del personal reaporeabie da I8 Bpemua

Nimess de candado al serme

a




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS DEL CARRO DE ”z
PARO (RCP) Y SANITIZACION ALTO NIVEL 3

A SALUD SUBDIRECCION DE ENFERMERIA

(Coordinaciéon de enfermeria del Area) HOSPITAL REGIONAL

Rev. 01

ALTA ESPECIALIDAD

2.2.-PROCEDIMIENTOS PARA SANITIZACION DEL crupee verern Hoja: 26 de 38
MANGO DE LARINGOSCOPIO

2.2.-PROCEDIMIENTO DE SANITIZACION DEL MANGO DE
LARINGOSCOPIO
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1. PROPOSITO.

Estandarizar la Sanitizacion (limpieza y desinfecciéon) del mango de laringoscopio,
eliminando la materia organica para reducir el riesgo de infecciones nosocomiales.

2. ALCANCE.

2.1 A nivel interno: Las Coordinaciones de Enfermeria, personal responsable en
atencion ambulatoria y/o hospitalaria, ejecutan las acciones en las areas de
competencia de enfermeria.

2.2 A nivel externo: No aplica.

3. POLITICAS DE OPERACION, NORMAS Y LINEAMIENTOS

3.1 La enfermera coordinadora de servicio, a través del enfermero responsable (verifican)
la limpieza y desinfeccion del mango de laringoscopio, valorando el tipo desinfecciéon
(Alto nivel) a realizar en utilizacién exclusiva a pacientes con evento respiratorio

=

4. El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica el
apego en el proceso de limpieza y desinfeccién del mango de laringoscopio asi
como su resguardo y la utilizacion exclusiva a pacientes con evento respiratorio.

3.3 El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica que la
limpieza y desinfeccion se lleve a cabo después de cada evento de intubacion.
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3.4. El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica que se
lleve a cabo el PROCESO DE SANITIZACION (LIMPIEZA Y DESINFECCION) oportuno para la
utilizacion futura, asi mismo que permanezca la hoja de laringoscopio en el carro de RCP
los 365 dias del afio

3.5 El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verifica que se

haya realizado la gestion necesaria en el caso de existir faltantes de insumos para el

proceso de desinfeccidon no por mas de 1 hora, asi como se debera de firmar de enterados
para su seguimiento urgente

3.6 El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, se realizara

verificacion interna mensual en los primeros 5 dias de cada mes, con la finalidad de

constatar que el mango de laringoscopio se encuentre desinfectado, se mantenga en el
segundo cajén

3.7 La recepcion y la sanitizacion del mango de laringoscopio debera realizarse en el area a
la cual pertenece el equipo.

3.8 El enfermero de turno, a través del enfermero coordinador de servicio, verificaran que
se haya realizado el registro del proceso de sanitizacion del mango de laringoscopio en la

bitacora
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4. DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Responsable No. Descripcion de actividades Documento
Act. 0 anexo
Recibe en carro de RCP el mango de
1 laringoscopio, constatando que este en su
lugar visible y de facil acceso sanitizada
Realiza test de funcionalidad y verificacion
2 insumos para sanitizacion del mango de
laringoscopio (1 vez al mes)
3 Se utiliza el mango de laringoscopio en el
ENFERMERO ::Iee?\tfoerdrﬁéreoanr:rs‘sgl:sgble se coloca equipo
RESPONSABLE DEL 4 de proteccién personal-, Cubre bocas vy
PACIENTE QUE )
PRESENTO EL guantes , .y
EVENTO 5 Prepar:a. y sumerge la hoja en jabdn
RESPIRATORIO DE enzimatico 5-10 minutos
ACUERDO A LA 6 Realiza cepillado y enjuagado de la hoja de
ASIGNACION POR laringoscopio
EL COORDINADOR 7 Escurre y seca la hoja de laringoscopio con
DE SERVICIO gasa
8 Resguarda la hoja de laringoscopio en el
tercer cajon del carro de RCP
9 Registro del proceso de sanitizaciéon
¢Requiere reabastecimiento?
10 | No: Verifica y continua con actividad 13
Si: Se realiza solicitud de faltantes para
n ..
Reabastecimiento
12 Constatara que el insumo haya sido solicitado
ENFERMERO correctamente y entregado para su uso
COORDINADOR 13 Constata que se haya realizado el proceso de
sanitizacion y registrada de forma correcta
Verifica el proceso de sanitizacion, registrado
ENFERMERO EN y ejecutado mediafn'te Ifa’verificfaciér\ externa,
14 |el proceso de sanitizacion sera registrada en

TURNO

bitdcora de recepcion del de
reanimacion cardiopulmonar

TERMINA

carro
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5. DIAGRAMA DE FLUJO

ENFERMERO RESPONSABLE | ENFERMERO COORDINADOR
DE LA RECEPCION DE CARRO DE SERVICIO ENFERMERO DE TURNO

INICIA

Recibe en carro de RCP el mango
de laringoscopio, constatando que
este en su lugar visible y de facil
acceso sanitizada

v 2

Realiza test de funcionalidad y
verificacion insumos para
sanitizacion del mango de
laringoscoipio (1 vez al mes)

¢ 3

Se utiliza el mango de laringoscopio
en el evento de reanimacioén

v 4

Colocacidn de equipo de
protecciéon

v 5

Prepara y sumerge la hoja en jabén
enzimatico 5-10 minutos

v 6

Realiza cepillado y enjuagado de la
hoja de laringoscopio

i ,

Escurre y seca la hoja de
laringoscopio con gasa

v 8

Resguarda la hoja de laringoscopio
en el tercer cajon del carro de RCP
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ENFERMERO RESPONSABLE ENFERMERO COORDINADOR

ENFERMERO DE TURNO

Registro del proceso de
sanitizacion

NO

iRequiere

reabastecimie
nto de

insumos?

En caso de reabastecimiento de los Constatara que el insumo haya sido
insumos, se realizara solicitud de > solicitado correctamente y
faltantes entregado para su uso

Solicitud
v 13

Constatara que la hoja de
laringoscopio haya sido
desinfectada y registrada

\ 4 14

Verificacion del proceso de
sanitizacion, registrado y ejecutado
mediante la
Verificacion externa

Bitacora de recepcion
carro RCP
/

\ 4

( TERMINA )
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6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Documentos Cdédigo (cuando
aplica)
6.1 Guia técnica para la elaboracion de manuales de procedimientos N/A
de la secretaria de salud
6.2 Ley General en Salud N/A
7. REGISTROS
Cddigo de
. Tiempo de Responsable de registro o
Registros . . . .
conservacioén conservarlo identificacion
Unica
7.1 Manual de Departamento de
rocedimientos de enfermeria en
P .. 2 Afios atencion N/P
recepcion-entrega hospitalaria
carro de RCP P . y
ambulatoria
Departamento de
7.2 Bitacora de enfermeria en
recepcion de carro de | 1 Ao atencion N/P
RCP hospitalaria y
ambulatoria
Departamento de
. . enfermeria en
7.3.—B|t.a.cor§' registro 1Afo atencién N/P
de sanitizacién . .
hospitalaria y
ambulatoria
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8.-GLOSARIO DEL PROCEDIMIENTO

8.1 .Recepcidon:Acciéon de tomar uno lo que le dan recepcion de material e
informacion
8.2
Carro de RCP: Es una unidad movil de soporte vital, equipado con insumos,
medicamentos y equipo biomédico exclusivo para la atencién a pacientes
que presentan evento de paro cardiorrespiratorio.
8.3
Verificacion: Comprobacion de la autenticidad o verdad de una cosa.
8.4 Entrega: Operacion o proceso mediante el cual se da una cosa a otra persona
8.6 Bitacora: instrumento de registro en donde se inscriben en hojas consecutivas,

foliadas, las acciones de revision que se realiza por parte del personal encargado.

9.0 CAMBIOS DE VERSION EN EL PROCEDIMIENTO

Numero de Revision Fecha de la actualizacion

Descripciéon del cambio

Rev. 01 Agosto 2023

Actualizacién a nuevo
formato conforme a la guia
técnica

10.0 ANEXOS DEL PROCEDIMIENTO

10.1 Bitacora de registro
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10.1 Bitacora de registro

SUBDIRECEION DE ENFERMERIA e
S&I."Unﬂmmm DE RECEPEION ¥ RESGUARDO DE CARRO DE REANIMACION ﬁ’)
CARDIO PULMONAR  HOSPTALIZACKON ADULTO. EREE

FECHA |

No MEDICAMENTE CAN.| casvaied | uses

sam [~ uenl ] v
Tareer cajpn

WA | MR | unes VIS sk
m[v]n

A EICICICE CIEACICI K Gl CIED

1 |Canul Endoraqueal 5G N* &0 mm
2 |Carub Endofragueal GG N° 6.0 mm
3 [Farul Endofagueal GG N 5 mm
4 |Carul Erdoagueal GG N 7.0 mm
§ |Carub Endofragueal GG N 75 mm
8
Iy
a
9

1

2

1

2

2

Carulb Erdofragueal GG N° B mm 2
Caruly Endofraqueal GG N° 8.5 mm 2
H

2

1

1

1

1

Carula Erdotragueal GG N* 6.0 mm

Canula Endoragueal A3 N° 5.5 mm
0 A Intriizan 14 G
1 |Agais Inlrscenn 15 G
12 g Inbragena 13 G

T Metica parm camtas enalioquees
[infubacin Adui)

14 (Ldocaing con aomizador manual @l 0% 1

15 (Canula de Guede W3 1

16 |Carub de Gueddl b 4 1

AT (Canila da Gusdel N 3 i

18 (Wangode Langoscosic 1
19 |Hoas Rectas: 23,4 1ol

M |Higas Curva: 2, 3, 4 1oy

2 |Guankes il

2 (Tela Adrasha 1

2 |Bel ramsduchor i

Buisa autoin ek pars resnimacon auln

1
2 |Mascaila Laingea N 20, 1
3 [Mascailla Laringea M° 25, i
4 [Wascanla Lanngea N30 1
& (Wascanla Larngsa M° 410, 1
B 1
T 1
a

Extinaiin para Dukgend
Punias Masales Adufic,

Solucin Harran nyeclable 500 ml i

Solucion da Clorur de Sodo 0 8% nyeclabls 300
ml

0 |Sofuciin Buecnea inyectabie al 5 250 ml 2

1 |Cokoide Solucion Inyectatie & 500 il 1
12 |Wonitor-Desfibriador o paleles Aduln i
13 |Tanque de Cuigeno i

14 |Tabla de Reanimacian 1

Namera de candado

é Mombre y fema del persenal respansable
L i
Maombre y firma del personsl resporsatie da la speruas

Cotral

Mimeso de candado & peme

1]
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1. USO DE HIPOCLORITO DE SODIO PARA DESINFECCION

X= (LT. AGUA)(PPM)/CONCENTRACION/CONSTANTE

LT AGUA PPM 7% CONCENTRACION CONSTANTE ML/LT
1 100 4 10 2.50
1 100 6 10 1.66
1 100 6.5 10 1.54
1 100 7 10 1.43
1 100 10 10 1.00
1 100 13 10 0.77
1 500 4 10 12.5
1 500 6 10 8.33
1 500 6.5 10 7.69
1 500 7 10 7.14
1 500 10 10 5.00
1 500 13 10 3.85
1 1000 4 10 25.00
1 1000 6 10 16.67
1 1000 6.5 10 15.38
1 1000 7 10 14.29
1 1000 10 10 10.00
1 1000 13 10 7.69
1 5000 4 10 125
1 5000 6 10 83.33
1 5000 6.5 10 76.92
1 5000 7 10 71.41
1 5000 10 10 50
1 5000 13 10 38.46

100 PPM (VIRUS Y

1000 PPM

BACTERIAS) (MYCOBACTERI (ESPORAS Y
: AS) CLOSTRIDIUM)
Termoémetros M Salas
Frascos de esasy .

Antisépticos superficies Contamlnafias
Capsulas de Sanitarios por cirugia
Estetoscopios Apagadores - séptica. .

Dicana vr rraradaa A A -~

5000 PPM

INFO: https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/disinfection/index.html
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2. DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Responsable No. Descripcion de actividades Documento
Act. 0 anexo
] La sanitizacion del carro rojo debera realizarse en
el area a la cual pertenece
2 El enfermero responsable, se coloca equipo de
proteccién personal: Cubre bocas y guantes
Limpiar con un pafo humedo las paredes y el
ENFERMERO 3 |fondo del cajon de paro, seguidamente utilizar un
RESPONSABLE pafo para secar
DE GUARDIAY
COORDINADOR 4 Humedecer las toallitas con el hipoclorito de
DE AREA. sodio y limpiar la zona en el carro de paro.
5 | Deje actuar el hipoclorito por 10 minutos.
6 Retire con un paino humedo para evitar corrosion.
Y proceda a realizar el secado.
¢Requiere Limpieza?
7 NO: Revisa y continua con actividad 10
ENFERMERO . . . . .
COORDINADOR Sl: Determln.a gue se requiere limpieza, Realizar
DE SERVICIO 8 estg .procedlmlento una vez al mes, regresa a
actividad 2
Constatar que el carro rojo este limpio y
9 .
desinfectado en el lugar correcto.
La verificacién externa del proceso de sanitizaciéon
ENFERMERO DE | 10 [sera registrada en bitacora de sanitizacion de

TURNO

Carro de Paro.
TERMINA
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3. DIAGRAMA DE FLUJO

ENFERMERO RESPONSABLE DE LA
RECEPCION DE CARRO

ENFERMERO COORDINADOR DE SERVICIO

ENFERMERO DE TURNO

v

Sanitizacion del carro rojo se
realizara en el area a la cual

pertenece
v 2

Se coloca equipo de
proteccién personal

v 3

Limpiar con un pafio humedo
las paredes y el fondo del
cajon de paro, seguidamente
utilizar un pafo para secar

v 4

Humedecer las toallitas con el
hipoclorito de sodio y limpiar
la zona en el carro de paro

v :

Deje actuar el hipoclorito por
10 minutos.

v 6

Retire con un pafio humedo

¢Requiere
LIMPIEZA?

Sl

para evitar corrosion. Y
proceda a realizar el secado

Realizar este procedimiento
una vez al mes.

\ 4 9

Constatar que el carro rojo
este limpio y desinfectado en

10

Verificacion del proceso de
sanitizacion, registradoy

el lugar correcto.

A 4

ejecutado mediante la
Verificacion externa

Bitdcora de
recepcién carro RCP

TERMINA




