Direccion General de

boletin informativo 20 ﬂ!]iﬂ?) 201¢€ Politicas de Investigacion

en Salud




SALUD

SECRETARIA DE SALUD

INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD
HOSPITALES DE ALTA ESPECIALIDAD

DIR €= TOR) S

DR. GUILLLERMO M. RUIZ - PALACIOS
Titular de la Comisién Coordinadora de Institutos Nacionales de
Salud y Hospitales de Alta Especialidad

DR. JUAN JOSE HICKS GOMEZ
Direccion General de Politicas de Investigacién en Salud

DR. RODOLFO CANO JIMENEZ
Director de Investigacion en Salud

DR. FRANCISCO JAVIER DIAZ VASQUEZ
Direccion de Concertacion y Difusion Académica

LIC. ALFREDO RUIZ GARCIA MARIN
Subdireccién de Difusion Académica

LIC. MARIA ISABEL VIRCHEZ VILLA
Jefa del Departamento de Apoyo a la Difusién Académica

DR. SIMON KAWA KARASIK
Direccion General de Coordinacion de los Institutos Nacionales de Salud

DR. FRANCISCO P. NAVARRO REYNOSO
Direccion General de Coordinacion de los Hospitales Federales de
Referencia

DR. MANUEL DE LA LLATA ROMERO
Direccion General de Coordinacion de Hospitales Regionales de Alta
Especialidad

MTRO. RICARDO LOPEZ LOYA
Direccion General Adjunta de Administracion y Finanzas



@)

Prevencion de diabetes mellitus y embarazo en adolescentes, desafios

Se conmemora el Dia Mundial del Donante de Sangreé é ..é é ¢ é .5

16 por ciento de adultos mayores sufre maltrato o abusoé é é é é é 6
Convocatoria 21° Encuentro Nacional de Investigadoresé ¢ ¢ é . . . . . . . 7

Convocatoria para el Estimulo al Desempefio de los Investigadores

Video del Cuarto Aniversario del Instituto Nacional de Geriatriaé é é .10
En Entrevista con el | Conacyt i Egenomadelme x i caé@ é @& é .11
"Puertas Abiertas", iniciativa para fomentar vocaciones cientificas é ...12 - 13

Hospital Gea G o n z § dlesamrdlla protocolos especializadosé é é .é 14
Disefian terapia para disminuir efectos de drogas inhalablesé é é é .1571 17
INSP presenté el i P r o yneacca: blodelo Integral de Parteriat é é .18

HJM realiza IV Curso de Bioéticafi A's p e[titossLegales en la

Consulta cartel de lineas y areas de Investigacion de los INSaludé é .21

Consulta cartel de lineasy areas de Investigacion de los HRAEEE ..... 22

Premios,Apoyosé é € é é . . é. . 6éééééééée. .. éeeédasE. 23
Reuniones,Congresosé € . . é 6 ééé. . éééééé. . ée6éeeéexbé3?2
Cursos,Posgradosé é . ééééé. . . é...ée6ééeé. ... . .049 € é éc
Resumenes de Trabajos del XX Encuentro de Investigadoresé ¢ . . é . 1 51. 50

Art2cul os Revista Salud Ment al I NP RFMéééééeéééeé
Noticiaséééééééééééééééééééééeé. .. 64 é. €653
UNAMiradaa | a Cienci aééééééééééééééééééééé. 65

Biblioteca virtual Instituto Nacional de Geriatriaé é € é é . €. éééi.e7 66
Programaci -n CEMESATEL HI M FGéééeéeée..eéé éé. ééé
Videoconferencias HJCéééeééééeeéé.e...e..eeé eéé

Videoconferencias HGM TVéééééeéeééeéeeéeéee.
15vo. Ciclo de Videoconferencia Instituto Nacional de Salud Publicaé é 7 1

Videoconferencia del Instituto Nacional de PsiquiatriaRFMé é ¢ é . é . . 7 2

ééééée. 70



SALUD

SECRETARIA DE SALUD

INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD
HOSPITALES DE ALTA ESPECIALIDAD

U Prevenciérde diabetesmellitus y embarazoen adolescentesdesafiosen salud
El Secretariode Salud, JoséNarro Robles,dicté la conferencia Situacion Actual del Sistemade Salud en México, en
el Seminario2016Retiroy Saludde AMAC

México tiene importantes avancesen materia de salud
publica que se reflejan en mejores condiciones de
bienestaren la poblacién,comoson la esperanzale vida
mayora 75 afios,un esquemade vacunacionnfantil con
cobertura superior al 95 por ciento, y una amplia
infraestructura hospitalariadonde laboran mas de 500
mil profesionalesnédicos

Asilo subrayoel Secretariode Salud,doctor JoséNarro
Robles,al dictar la conferencia SituaciénActual del
Sistemade Saluden Méxicq durante la SesiénPlenaria
del Seminario2016 Retiro y Salud organizadopor la
AsociacibnMexicana de Actuarios Consultores,A. C
(AMAC)

Ante los presidentesde la AsociacionMexicanade Actuarios ConsultoresA. C, y del ColegioNacionalde Actuarios,
Alejandro Tunery CarlosLozano,respectivamente gl doctor Narro Roblesexpusoque si bien hay logros también hay
grandesdesafioscomola epidemiade diabetesy obesidad, los embarazosn adolescentey el aumentode la poblacion
mayorde 60 afios

Indicdque en los Ultimastres décadasMéxicologré incrementarl3 afiosmasen la esperanzale vidade la poblacion,ya
queenlos70erade 62 afiosde edad Sinembargo,dijo, debemoscontinuarel trabajo en esteindicador,yaque naciones
comoJapony Suecigienen unaesperanzale vidamayorde 83 afios

Al hablar de las accionesde vacunacionen nuestro pais, el doctor JoséNarro sefialé que se cuenta con uno de los
esquemagnasampliosde inmunizaciénde Latinoaméricasolo en esta administracionse han suministradomasde 280
millonesde dosisparatodos los sectoresde la poblacion,y se han destinadocercade 21 mil millonesde pesosparala
adquisiciorde estosinsumos

Eltitular de Saludmenciondque con el fin de garantizara la poblacionun accesoefectivoy oportuno a serviciosse ha
fortalecidola infraestructurahospitalaria Actualmente hay masde 22 mil 500 unidadesmédicaspublicas,que vandesde
centrosde saludhastanosocomiogieneralesgue en conjuntotienen 89 mil 800 camascensables

Enel areade recursoshumanos gl Sistemale Saludcuentacon215mil médicosy 300mil enfermeras

Al referirse a la diabetesy la obesidad como uno de los graves problemasde salud, subrayé & R S 6 Stitagar
coordinadamentecon todos los sectoresde la sociedaden la adopciénde habitos& | f dzR ldébitld &ue Gno de cada
10 adultos tiene la enfermedad Mientras que siete de cada 10 mayoresde edady uno de cadatres nifios sufren de
sobrepesau obesidad

Encuantoal embarazoen adolescentescomenté que es un problemaque preocupay ocupa,ya que unade cadacinco
gestacionegsen jovencitasmenoresl9afiosde edad

a 9afgoque nosduele,preocupa e interesa,por lo que debemostrabajaren la prevencionde los embarazoso deseados
queirrumpen en la vidade la pareja,en especialde la mujer, afectana la familiay al conjuntodelad 2 O A SrétterdRed >
doctor NarroRobles
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U Seconmemorael DiaMundial del Donantede Sangre
Los560bancosde sangredel paissesometena un procesade certificaciénde calidad,parala obtenciénde sangresegura

El sistemade donacidonde sangrede México es un procesofacil, amabley rdpido, para que quienesdeseenser
donadorestenganla confianzade acudircon seguridada los bancosde sangre afirmoé la Directoradel CentroNacional
dela TransfusiorBanguine§CNTS)JulietaRojoMedina

En el marco del Dia Mundial del Donante de Sangre,
subray6 que los 560 bancos de sangre del pais se
sometena un procesode certificacionde calidad, para
comprobarque cubrenlos requisitosde seguridadpara
eldonadory la obtenciénde sangre

El14 de junio, en que se conmemoréel DiaMundial del
Donantede Sangrecon el lemalasangrenosconectaa
todosy Comparte vida, dona sangre, sefialé que la
Secretariade Salud,a travésdel CNTScon el apoyode
los centrosestatales promuevela donacionvoluntariay
altruista mediante colectas externas en universidades

La Directora del CNTS, Dra. Julieta Rojo Medina estuvo
P . . A acompafiada por el Director General de Coordinacién de los
pu_bl!cas y privadas, empresas, sedes diplomaticas y Hospitales Regionales de Alta Especialidad, Dr. Manuel de la
religiosas LlataRomero

Conestaestrategiase ha logradoobtener hasta50 por ciento de donaciénvoluntaria Sinembargo,a nivel nacional,
apenasllegaa cuatro por ciento, mientrasque el 96 por ciento es de reposicién,por lo que el desafioes cambiarla
culturade donaciénde nuestropais

Asimismo,indic6 que el objetivo de conmemorarel Dia Mundial del Donante de Sangrees concientizarsobre la
necesidadde sangrey suscomponentessegurospara quieneslo requiereny, sobretodo, agradecery festejar a los
donantesvoluntariossu altruismoy participacidbngenerosaen el ambito de la salud,ademasdestacala dimensiénde
solidaridady conexiénentre donantey paciente

Recordéque en 2014, Méxicofue honradopor la OrganizaciériPanamericanale la Salud(OPS)como paisanfitrion de
laRegiornde lasAméricagparacelebrarestedia

Esto,debidoal esfuerzoque serealizaen la actualizaciérde marcosnormativosy en el compromisoparaque la sangre
disponible seamas seguraen la distribucién equitativay con accesooportuno para los pacientes,asi como por el
esfuerzoparadisminuirla mortalidadmaternapor hemorragia

La doctora Rojo Medina dijo que es importante motivar al mayor nimero de personaspara que se conviertanen
donantesvoluntarios,habituales altruistasy de repeticion,con el fin de garantizadasreservasde sangresuficientesy
atenderlasnecesidadesacionales incluso,en situacionesle emergencia

Enla ceremonia,se compartierontestimoniospor parte de pacientesquienesgraciasa las donacionespuedenvivir.

También se entregaron reconocimientosa donantes voluntarios y a universidadespublicasy privadas que han
participadoenlascolectas

Fuente:Comunicado de prensa Nim. 276 DGCS
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U 16 por ciento de adultosmayoressufre maltrato o abuso

Loscuidadoresde los adultos mayoresdeben recibir orientacion, informacion, apoyo psicoldgicoy familiar que les
permita contar con todos los elementosque requierenparadar la atenciénintegral a la personade masde 60 afios,
afirmé SaraAguilar Navarro,internista y geriatra del Instituto Nacionalde CienciasMédicasy Nutriciona { I £ @ |
%dz0 A.NX Yy ¢

En conferenciade prensa,la especialistaexplicé que la mayoriade las situacionesde maltrato se presentaen el

contextofamiliar, 0 en la unidaddonde se proveenlos serviciosy atenciénespecializadgpor ello la orientaciénhacia
los cuidadoresademasde la promocionde la culturade sensibilizacidly el rechazoa la violenciacontribuirana evitar
esteproblema

Indicé que el maltrato disminuyela sobrevidade las victimas,ademasprovoca depresion, ansiedad,tendencias
suicidastrastornosalimentarioscrénicos desnutriciony autoabandono

Hayalgunostipos de maltrato que parala sociedadsoncomportamientosnormales,comola omisiénde cuidadosa las
personade laterceraedad,puntualizd

Elmaltrato o abusoa los adultosmayoresafectaal 16 por ciento de laspersonasie masde 60 afiosde nuestropais,y
las agresionesprovienen, sobre todo, de personascon frustracionespor el rol que ocupan, que ademasestan
desinformadasp padecendesdeenfermedadesnentaleshastaadiccionesafiadidla especialisteen TrabajoSociakcon
AdultosMayores SilviaBautista

Enel marcodel DiaMundial de la Tomade Conciencigsobreel Maltrato a Personadayores,que se conmemoraeste
15dejunio, lainvestigadoraen Cienciasviédicasdel Instituto Nacionalde Geriatria LilianaGiraldoRodriguez¢oincidié
enquelosprincipalesagresoresie losadultosmayoressonsuscuidadoresy la pareja

LadoctoraGiraldoRodriguezpuntualizoque este sectorde la poblaciones masvulnerableal abusoo maltrato sitiene
algunaenfermedaddegenerativao discapacidady puede presentarsede manerafisica,psicolégicagcondémicao por
negligencia

Losespecialistagpuntualizaronque es importante que los
médicosde primer nivel identifiquen la vulnerabilidadal
maltrato de estos pacientes,sobre todo si tienen alguna
dependenciaEldiagndsticose basaen la sospechahistoria
fisica completa y cuestionarios para valorar el estado
mental

Finalmentela Coordinadorade Gerontologiadel Instituto
de la Atencién a los Adultos Mayores de la Ciudadde
México, Ana Luisa Gamble, dijo que existen leyes que
protegenlos derechosde las personasde edady obligaa
reportar los tipos de maltrato. Recomendd&jue en casode
ser testigo o victima de agresion al adulto mayor se
denuncie a los teléfonos 55 33 55 33 del Consejo

Ciudadanop al53455111y 12. Fuente:Comunicado de prensa NUm. 277 DGCS
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21° Encuentro Nacional de Investigadores
Convocatoria

Conel propositode que los investigadoresn cienciasmédicasadscritosa unidadesde la Secretariale Saludcuentenconun
foro institucional para dar a conocery discutir los resultadosde los trabajos méas destacadosealizadosdurante 2016 la
Secretariale Salud confundamentoen el Reglamentdnterior de la Secretariale Saluden suArticulo26, fraccionedl y Xl,la
ComisiénCoordinadorade Institutos Nacionalegle Saludy Hospitalesde Alta Especialidadha organizadoel 21° Encuentro
Nacionalde Investigadores

A Sellevaraacabodel 26 al 29 de octubre de 2016 en SanJuandel Rio,Querétara

A Podranenviartrabajoslos investigadoresen cienciasmédicasadscritosa unidadesde la Secretariade Saludque tengan
nombramientovigente comoinvestigador

A Elinvestigadorque envieel trabajo deberaserel que lo presenteen casode serseleccionado

A Lostrabajosdeberanserinéditos

A Los resimenes de los trabajos se deberan registrar de manera electrénica en el sitio
http://inv .ccinshaggob.mx/encuentrq empleandoel usuarioy contrasefiade accesaal CVU

A Losresimenedie los trabajosregistradosno deberéanexcederlos 3796 caracteresgquivalentea una hoja tamafiocarta,
escritacon calidadde impresiéntipo laser,en mayusculay minUsculagipo Arialde 11 puntos,a espaciocseguido por una
solacaray conmargenesde 2.5 cm.

A Elresumendeberaelaborarseen esparioly acordea loslineamientosdefinidosenel & a |y dizrefistrode i NI 6 fué 2 :

puededescargarsele http://inv .ccinshaegob.mx/encuentrodandoclickend a | ydiiw S 3 A & (i NB €
Elinvestigadoresponsabledeberadecidir el areaa la que correspondeel trabajo (investigaciérbiomédica,investigacion
clinica¢ investigacionen salud publicay cienciassociales)y lo deberade seleccionaren el momento de registro del
trabajo.

A Lafechalimite parael registrode trabajosesel viernes24 de junio de 2016

A Losinvestigadoresjue deseenconcursarpor uno de los premios que estandestinadosa los mejorestrabajos,deberan
indicarloen el momentodel registroseleccionanddacasillad ¢ NJ pala@2y O dzNE& 2 £

A Elcomité de investigacionde la unidad de adscripciéndel investigadorseleccionaraa mastardar el lunes 4 de julio de
2016 un méaximo de diez resimenesde acuerdoa la calidad de los trabajos presentadosy al cumplimiento de los
términosde estasbasessintomar en cuentael contenidode la versionen extensode lostrabajosque hubierarecibida

A Delos resumenesseleccionadopor el Comitéde Investigacionde la Unidadde Adscripciondel investigador,el Comité
Cientificode la ComisiénExternade Investigacionen Salud seleccionaralos 70 que seran presentadosdurante el
Encuentro Sepresentararen formade cartely discusiororal. Elfallo del Comitéesinapelable

A A través del responsablede investigacionde la unidad de adscripciénde los investigadores)a DireccionGeneralde
Politicasde Investigaciéren Saludde la ComisionCoordinadorade Institutos Nacionalesde Saludy Hospitalesde Alta
Especialidadotificaralosresultadosde la seleccibra mastardar el viernes26 de agostode 2016

A Una vez que el Comité Cientifico del Encuentro haya seleccionadolos trabajos a presentarseen el Encuentro, el
investigadorque hayaseleccionadda casillade & (i NI para @2y O dedBeddiintar el archivoPDFde la versiénen
extensode sutrabajo escritoen espafiolel cualno deberasermayora 20 MB a méstardar el 10 de septiembrede 2016

Para conocer el extenso de la Convocatoria, consulte:
http://www.ccinshae.salud.gob.mx/descargas/Investigacion/2016 Convocatoria 21 Encuentro_Final.pdf
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U Convocatoriapara el Estimulo al Desempefiode los Investigadoresen Ciencias
Médicasde la Secretariale Salud2016

ElProgramade Estimuloal desempefiae los Investigadoreen CienciasMédicasde la Secretariale Saludseestablececonel

propositode fortalecerla permanenciay desempefiale la comunidadcientificaque permitaconcebira la investigacidrcomo
carrera de vida, a través del otorgamiento del estimulo basadoen criterios para establecermontos diferenciadosque
expresena productividadevaluadaentre paresasicomodesarrollarinstrumentosevaluativosjue acelerenel crecimientode

la produccioncientificaa nivel nacionaly mejoren su visibilidady posicionamientoen el contexto de la actividadcientifica
mundial

TIPODEESTIMULO

Elestimulodestinadoal reconocimientode losinvestigadore®n cienciasnédicasde la Secretariale Saludtendracomobase
la evaluaciérde la actividadrealizadeel afio2015y sele denominara

Estimuloal desempefio

Estaasignadoa reconocerel desempenioy los logros académicogealizadosdurante el afio 2015 de los trabajadorescon
plazade investigadoren cienciasnédicasde la Secretariade Salud,asicomoa los directivosdel areade investigacidmue se
encuentranactivosen su quehacerde investigaciony que han sido evaluadosy dictaminadospor la ComisiénExternade
Investigaciéren Salud,que tienen nombramientovigentecomoInvestigadoren CienciasMédicaso ¢ 16€ B £&@ 5 9& C¢€ |
o0 Emérito)conformeal Reglamentgarael ingreso,la promociony la permanenciaal Sistemanstitucionalde Investigadores
en CienciadgVédicasde la Secretariale Salud

FECHAS
Lasfechasparadeterminarquiénesseranlosinvestigadoregjue seharanacreedoresal estimuloa la productividadcientifica,
mismasgue sonimprorrogables seranlassiguientes

A Aperturael 30 de mayode 2016

A Fechalimite para que los investigadoreggenerensu propuestapara obtener el estimuloal desempefio ANEXX4] y los
enviena la maximaautoridadde investigaciordel Instituto Nacionalde Saludo instituciénde saludde adscripcién 10 de
junio de 2016

A Periododurante el cualel ComitéInterno de Investigaciordel Instituto Nacionalde Saludo institucion de saludvalidaray
autorizarala totalidad de la documentacidnprobatoria necesariade lo ingresadoen el curriculumvitae electronicoasi
comolos anexosgeneradosparala obtenciondel Estimuloal desempefio 11 al 20 de junio de 2016a las23:59 horas (el
investigadortendra hastael 18 de junio de 2016 a las 23:59 horas parareenviarsu anexoen casode que le hayasido
solicitadaalgunacorreccionpor parte del ComitéInterno de Investigaciordel Instituto Nacionalde Saludo Instituciénde
Salud)

A Fechalimite paraque la Comisi6nExternade Investigacioren Saludemita los dictamenescorrespondientes2 de agosto
2016 Seharaatravésde oficiodirigidoal Director Generaldel Instituto u Hospitalasicomoatravésdel CVIS

A Fechalimite paraque la ComisiénCoordinadorade Institutos Nacionalesle Saludy Hospitalesde Alta Especialidadie a
conocera la DirecciébnGeneralde RecursoHumanosde la Secretariade Saludlos dictimenesemitidos por la Comision
Externade Investigaciéren Salud 8 de agostode 2016

A Al tener la aprobacionpor parte de la DireccionGeneralde RecursosHumanosde la Secretariade Salud,la Direccion
Generalde Politicade Investigacioren Saludinformaraa los DirectoresGeneralegle los Institutos Nacionalesie Saludy
Hospitaleg-ederaleda resoluciéndefinitivade losinvestigadoregjue fueron beneficiadoson el estimula

Para conocer el extenso de la Convocatoria, consulte:
http://www.ccinshae.salud.gob.mx/
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U Elmaltrato hacialaspersonasadultasmayores
Dra. LilianaGiraldo Rodriguez,
investigadoraen Ciencias Médicas del Instituto Nacional de Geriatri

Elmaltrato hacialas personasadultasmayoreses un problemamundialde saludpublicay de derechoshumanosque

ocasionadevastadorasconsecuenciasPor ejemplo, reduce el bienestarde las personasy les produce trastornos
psicolégicospérdidade seguridad deterioro del estadofuncionaly discapacidadTambiénaumentalas posibilidades
de quelaspersonasafectadasenfermene inclusopierdanlavida

EnMéxico,este problemaesuna preocupaciérsocialcreciente,puesafectaa entre 8.1 y 18.6%de la poblacionde 60
y masafiosde edad, asicomo a una de cadatres personasmayorescon discapacidadEl maltrato es un problema
determinadopor multiplesfactoresy se manifiestade diversaformas,ocasionandale maneraintencionaldafofisico,
emocional,sexualo inclusofinanciera Puedeafectara personasde cualquiernivel socioecondmice involucrara una
ampliavariedadde posiblesautores,incluidoslos cuidadores|os hijoso la pareja

Paraprevenir esta situacion,es vital la educaciény diseminacionde informaciénentre los profesionalesde la salud,

puesdadoque laspersonasmayoresvictimasde maltrato tienden a aislarse susinteraccionescon estosprofesionales
sevuelvenunaoportunidadparadar a conocerel maltrato del cualestansiendoobjeto. Porotra parte, esimportante

gue los mediosde comunicaciérhaganllegaral resto de la poblacioninformacionorientadaa combatir el estigmade

lavejez,abordarlostablesy ayudara eliminarlos estereotiposnegativossobreestaetapade lavida

Laprevenciéndel maltrato de laspersonasnayoresrequierela participacionde multiplessectoresde la sociedady, en
este sentido, esvital que todos, en la medidade nuestrasposibilidadeshagamostres cosas escuchara las personas
mayoresy a suscuidadores intervenir cuandose sospechadel maltrato; y educara otros sobre como reconocery
reportar el maltrato haciapersonasadultasmayores

Masinformacion
http://www .geriatriasaludgob.mx/contenid
os/menuwb/envejecimiento _abushtml

Videode obra

A cinco dardos Cartografia escénica del
maltrato en la vejez en el que serecurre al
teatro y la danza para ejemplificar las
distintas manifestacionesdel abuso y el
maltrato:

https://www .youtubecom/watch?v=Img_GJ
b7VrY&list=UUZBmoBBesOXWABRTyHrg&f
eature=share

<\ /2 INSTITUTO
o> NACIONAL
{[\D DE GERIATRIA



http://www.geriatria.salud.gob.mx/contenidos/menu5/envejecimiento_abuso.html
http://www.geriatria.salud.gob.mx/contenidos/menu5/envejecimiento_cinco_dardos.html
https://www.youtube.com/watch?v=Imq_GJb7VrY&list=UUZg6moBBesOXWzIZ6KTyHrg&feature=share
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Nestro 4 aniversaric

Conozca los logros, proyectos y perspectivas del Instituto Nacional de Geriatria en v
de su Director General, Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo.

https://www.youtube.com/watch?v=PT1RdF7Ayiw
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En Entrevista/ El genoma del mexicano

|
Ina

Conozca la entrevista realizada al Duan EnriquéVorett Sanchezel Instituto
Nacional de Medicina Genomica (INMEGEN)hdtps://youtu.be/aBMZmrjuDSQ

0o, .
Gover e, (s
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El doctor JuanEnrique

Morett Sanchez,
Director de
Investigacion del
INMEGEN, habla
acerca de las

diferencias en el
cbédigo genético de
cada individuo, de
cadaespecie Graciasa
los estudios sobre el
genoma podemos
conocer a qué
enfermedades

estamospredispuestos
y cdmo comportarnos
paraprevenirlas


https://youtu.be/aBMZmrjuDSQ
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U "PuertasAbiertas",iniciativa parafomentar vocacione<ientificas
PorCarmenBaez

(Agencialnformativa Conacyt)- Prontoa cumplir 12 afiosde estudiarel genomahumanoparael beneficiode la salud
de los mexicanosegl Instituto Nacionalde MedicinaGendémica(lnmegen ha realizadodiversoslogros en materia de
investigaciorcientificay desarrollotecnolégico

No obstante, una de las
misiones del Inmegen es la
formacionde recursoshumanos
dealto nivel,que conduzcarala
aplicacion del conocimiento
gendémico a través de una
cultura innovadora, tecnologia
de vanguardia y alianzas
estratégicasasicomo fomentar
en jovenes una vocacion
cientificg por tanto, el instituto
realiza desde 2015 el evento
Puertas Abiertas dirigido a
estudiantesde licenciatura

Dicho evento, beneficiariodel Programade fomento a las vocacionescientificasen nifiosy jévenesmexicanosdel
ConsejaoNacionalde Cienciay TecnologigConacyt)tiene el propésitode dar a conocera los visitanteslas actividades
cientificasy proyectosde investigaciongue se realizanen los laboratorios,y exponerlas modalidadesen las que los
jovenesde diversaspartesdel paispuedenparticiparo colaborarcon el instituto mientrascontinGancon susestudios
de licenciatura o bienlasalternativaseducativagarasu crecimientoprofesional

De acuerdo con el director del Inmegen FranciscoXavier Soberén
Mainero, la medicina genomica es un &rea inherentemente
multidisciplinariaen la que seinvolucranespecialistagn matematicas,
fisica, sistemascomputacionaleshpiologiay medicina, por mencionar
algunas Estadisciplinacientifica, dijo, ofrece un crecimientolaboral
ingente,condiversasoportunidadesde desarrolla

G 9ul areamuy atractivaque estaen pleno desarrolloy valela pena
involucrarseen ello. Elcrecimientoen el &mbito de trabajo paraquien
comprenda estas maneras de entender el proceso de salud y
enfermedad a través de la genéticaes Sy 2 NXs&ialdSoberon
Mainero.

Destaco que en el ambito de la investigacion, el instituto,
pertenecientea la Secretariade Salud(SSA)ha realizadoimportantes
descubrimientosde algunasvariantesgénicaspropiasde la poblacion
mexicanaasociadagondiferentesmanifestacionesle enfermedades

Dr. XavieiSoberénMainero.

>
Fuente  http://www .conacytprensanx/indexphp/sociedad/politicacientifica/7957 "‘
puertasabiertasunainiciativaque-buscafomentarvacacionesientificasnota P‘ n ‘ agendia informativa



http://www.conacyt.mx/index.php/apoyo-para-el-fomento-de-vocaciones-cientificas-y-tecnologicas-en-jovenes-mexicanos
http://www.conacytprensa.mx/index.php/sociedad/politica-cientifica/7957-puertas-abiertas-una-iniciativa-que-busca-fomentar-vacaciones-cientificas-nota
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Fundamentalmentelas lineasde investigaciondel Inmegenabordanlos principalesproblemasde salud publicaen
México,comola gendmicade lasenfermedadeanetabolicasde enfermedadesardiovasculareggendmicafuncional
del cancer por mencionarsolounas

& ¢ Sy SamBiénunagranareade gendmicapoblacional.en donde hemosvisto la diversidadgenéticade poblacion
mexicanagsto comobaseparaposteriormenteanalizados datosde lascorrelacionesie saludy enfermedad Muchas
de las lineasde investigaciéntienen que ver con la importanciaque representanparala saludLJg o f af@dioél>
tambiénmiembronivellll del SistemaNacionaldel Investigadore¢SN).

Enlos ultimos afiosuno de los principaleslogrosdel instituto ha sidola consolidaciorde la planta de investigadores,
puesde iniciarconsolocincogruposencabezadogpor un investigadomiembrodel SNIen la actualidadcuentacon 25
gruposde investigacion

Esteafio, en la segundaedicién de PuertasAbiertascelebradaen diasrecientesen las instalacionesdel instituto,
acudieronalrededorde 450 alumnosde universidadegpublicasy privadasde la Ciudadde Méxicoy diferentesestados
del pais,que incluyeronestudiantesde la Universidad\acionalAutonomade México (UNAM),el Instituto Politécnico
Nacional(IPN),la UniversidadVeracruzangUV),la UniversidadAuténomade Coahuila(Uadeg, entre otras, quienes
tambiénpudieroninteractuarconinvestigadorey asistiratalleresy exposiciones

El lnmegenofrece la maestriaen investigacionclinicaexperimentalen salud, inserta en el programade maestriay
doctorado de cienciasmédicasodontoldgicasy de saludde la UNAM,y el cursode alta especialidaden medicina
gendmicaconreconocimientade estamismacasade estudios

Foto:Inmegen


http://www.conacyt.mx/index.php/el-conacyt/sistema-nacional-de-investigadores

